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V

Was           Wann Wie Womit
Hautschutz

Haupflege

Reinigung

Desinfektion

vor Arbeitsbeginn spez.

bei hoher Schmutzbelastung

vor dem Tragen von Handschuhen

vor dem Umgang mit aggresiven
Medien wie Laugen u.Säuren

vor Arbeitsbeginn spez.

bei sichtbarer Verschmutzung

zu Essenspausen

am Abeitsende

zwischendurch bei Bedarf
zu Essenspausen

am Arbeitsende

vor Arbeitsbeginn

zwischendurch bei Bedarf
zu Essenspausen

am Arbeitsende

vor Arbeitsbeginn

ca. Haselnuss große Menge auf
die Handfläche auftragen und
gut einmassieren.

Fingerzwischenräume, Kuppen,
Nagelfalze, Handgelenke

1-2 Pumpstöße auf die trockene
Handfläche auftragen und
gut einmassieren, um damit den
Schmutz zu lösen.
Mit Wasser aufschäumen und gut
abspülen.
Hände trocknen.

ca. Kirschkerngroße Menge auf
den Handrücken auftragen und
sorgfältig in beide Hände 
einmassieren, bis die Haut alles 
aufgenommen hat.

Aerosol: Kurzen Sprühstoß in 
eine Hand sprühen.
Dose abstellen  und 5 Sek. in 
beiden Händen verreiben.
Vlies: Klappe öffnen und 1 Vlies
herausziehen. Hände 10 Sek. 
mit einreiben.
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